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INTERVIURI

De vorba cu Mihaela Vosganian

Andra Apostu

Dragoste pentru traditie in sensul punerii ei in valoare
cu mijloace moderne si 0 preocupare constanta pentru noutate
prin explorarile mediale din zona tehnologiilor folosite in cele
mai noi studiouri muzicale. Un
caracter sincretic extins, cu o
viziune creatoare plina de culoare,
energie, Mihaela  Vosganian
realizeazd un adevdrat schimb
valoric la nivel artistic: nu doar
imprumuta elemente  specifice
altor arte ci, prin propriile ei
demersuri adaugad un plus de
valoare acestora Si reuseste,
astfel, sa aduca un aport novator
nu doar in muzica ei ci $i in
celelalte forme artistice cu care
fuzioneaza. Arta spiritului, stiinfa
spiritului, simbolismul arhetipal sau
diverse tipuri de visare — de la
visare obignuitd pané la transé — sunt doar cateva din notiunile
cheie cu care opereaza compozitoarea iar modul in care
acestea se pot aplica in artd reprezintd, asa cum ne
maérturiseste, adevérata ei provocare pentru noua orientare
estetica pe care o propune: trans-realismul arhetipal.

A.A.. Stimata doamna Mihaela Vosganian, la inceputul
carierei dvs. muzicale a existat o pianista excelenta, cu
activitate solistica si cu referinte foarte bune din partea
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mentorilor. Cand si cum s-au schimbat lucrurile si creatia
componistica a urcat pe primul loc?

M.V.: Eu am fost o pianista foarte buna in perioada mea
de dinainte de studiile universitare, cantam la 14-15 ani Grieg,
Liszt, Chopin; aveam concerte cu orchestra si dirijori mari, cu
Carol Litvin, Paul Popescu, cu lon Baciu, cu Ludovic Bacs, la
Ploiesti pentru ca acolo am copilarit. Eram si nu eram foarte
incantata de ipostaza mea pianistica, simteam ca nu ma
reprezintd desi eram foarte buna. Nu ma simteam in chemarea
mea, faceam arta altora cand eu simteam ca as putea sa fac
arta mea, sa ma exprim pe mine, mult mai bine. Sa exprim ceva
din interiorul meu, propria mea creatie. Lucrurile astea erau
simtite de mine inca din liceu. Mama mea isi dorea sa devin
pianistd dar eu aveam o inclinatie mai degraba in zona de
creatie iar la un moment dat am decis sa virez spre compozitie.
Am mceput sa studiez cu Harry Muller, am inceput drumurile la
Bucuresti si am inceput sa ma documentez. In paralel faceam
pian cu ‘Gabriel Amiras care ma incuraja in a urma o cariera de
pianist solist. Pana la urma, am luat cea mai mare nota la
examenul scris de admitere in Conservator si la proba
eliminatorie de compozitie (tema cu variatiuni tip Beethoven) si
am luat si 10 la pian.

Am mers la compozitie. Eu am intrat la Myriam Marbe
iar Ana Maria Avram care era in generatie cu mine si care, la
fel, intrase cu note foarte mari, a mers la Dan Constantinescu.
Myriam era minunata dar era genul de profesor de la care
trebuia sa furi meserie. Nu iti spunea concret ce trebuie sa faci
si eram ca un burete care incerca in toate felurile sa absoarba
informatia. Avea o viziune holistica asupra artei, ne angajam in
diverse discutii si comparatii intre arta muzicala si arta plastica.
Avea un alt fel de dascalit decéat altii. Spun asta pentru ca am
avut experienta si cu Stefan Niculescu care era extrem de
riguros si cu care ma intelegeam la analize din priviri.

Pe vremea aceea nu se punea problema sa tii pasul cu
materia, sa scrii ca sa faci un examen bun ci era mult mai mult
decét atat, noi mergeam la performanta. Nu te gandeai ca faci
tema la polifonie sau compozitie, ci sa faci triplu fata de ce
aveai de facut obligatoriu. imi amintesc — si Teodor Tutwanu
poate confirma — la polifonie faceam teme mult in avans; in loc
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sa fac motete pe 4 voci eu faceam motete pe 16 voci. La fel,
faceam niste fugi foarte sofisticate.

A.A.: Dar la nivel estetic cu cine ati fost in ,armonie”?

M.V.: Cred ca cel mai bine ma potriveam cu Aurel Stroe.
Gandeam muzica in acelasi mod. L-am intélnit la scolile lui de
vara si mergeam acolo pentru ca imi placea tare mult sa ii arat
ce lucram. Simteam ca suntem undeva pe acelasi plan al
gandirii componistice, de tip neconformist. Si el si Marbe aveau
directia spre arta de tip cathartic, spre ritual. Lucrurile astea au
avut impact asupra mea; la acel moment nu stiam cum o sa
evoluez, catre ce o sa merg, dar cumva, de acolo s-au simtit
niste reverberatii de la ei spre mine. Cu ei doi, cu siguranta, am
avut o relatie foarte importantd. Cu Niculescu aveam aceasta
comunicare privind rigoarea formala si imi placea cum facea el
analizele, lucru pe care |-am pastrat si eu. Muzical vorbind el
merge in alta directie dar structurarea imi vine si de la el. Mai
tarziu I-am avut ca mentor de doctorat pe Vieru care m-a lasat
foarte libera dar deja puteam vorbi de alt raport, eu eram deja
angajata profesor in Conservator. Era si el foarte interesat de
tipologiile polifonice si era foarte deschis la tot ce ii propuneam
iar cand s-a prapadit am mers la Octavian Nemescu. In ceea ce
fac acum cred ca sunt cel mai aproape de Octavian Nemescu si
de Corneliu Dan Georgescu, pe filiera denumita arhetipala pe
care poate o vom detalia mai tarziu.

A.A.: Deci dragostea pentru polifonie a aparut cu mult
timp in urma, putem spune ca de la inceput(uri)?

M.V.: Da, am avut-o dintotdeauna si a ramas chiar si la
cercetarea doctorala, in cartea mea despre tipologiile polifonice
si face parte integranta din structura mea de compozitor. Este
vorba despre o teorie interesanta despre tipologiile polifonice Tn
care pun problema intelegerii polifoniei ca si categorie
sintactica, ca sa il parafrazez pe Niculescu, drept cea mai
complexa sintaxa care le poate subsuma si pe celelalte, cu
conditia sa Ti definesti planurile. Daca ai reusit o astfel de
abordare a planului polifonic, nu neaparat ca o melodie (ca in
polifonia clasica), dar ca o posibila structura, care poate fi o
masa, sau chiar o alta sintaxa, atunci dintr-o data tot ce este
pluriplanic intra in domeniul polifoniei in acest tip de viziune.
Asta demonstram eu ih 2000 cadnd mi-am dat teza de doctorat.
Culmea este ca acum, dupa 18 ani, am vazut ceva foarte

5



Revista MUZICA Nr. 6 /2018

asemanator in studiul lui Corneliu Dan Georgescu, care a
aparut anul trecut. M-am bucurat pentru ca sunt foarte multe
idei comune desi el merge cu cercetarea usor in alte directii. Eu
am facut si o tipologizare foarte concreta pe care el o face intr-
un alt fel. Aceste lucruri sunt folosite, concret, in opusurile mele.
Eu lucrez si acum cu aceste notiuni.

A.A.: Lucrarile dvs. se afla in permanenta la un punct
comun dintre traditie si noutate, noutate chiar spre experiment.
Oricat am dori sa evoluam trebuie sa nu uitdm niciodata de
radacinile noastre?

M.V.: E foarte interesant cum vezi tu lucrurile si este
foarte corect. Pot sa detaliez putin pentru ca sunt niste
ramificatii posibile. Este o permanentd in ceea ce ai spus, o
punte de legatura intre foarte vechi dar esential vechi, arhetipal,
si noile tehnologii. Un picior in origini si un picior in viitor. Asa
ma situez eu in multe din strategiile mele de compozitie.

A.A.: Puteti detalia aceste strategii si in ce directii/creatii
le aplicati?

M.V.. Exista o strategie pe care eu am numit-o a
ciclurilor inspirate din surse traditionale care sunt Interferentele.
Si acolo este foarte clar acest aspect la nivel de limbaj. Am
doua categorii de Interferente si doua subcategorii, sa zicem,
ale filierei traditionale: una de origine romaneasca si una de
origine universala. Piese care sunt clar cu filiera autohtona sunt
De-a v-ati ascunselea, Il Gioco degli innocenti, Calea ingerului
uman... opusuri care au preluat elemente comune peste ani si
rezonanta este ftraditional roméneasca. Celalalt ciclu al
Interferentelor este cel care creaza o posibilda zona de legatura
intre culturi, in general o interferenta intre cultura europeana (la
care ma circumscriu clar pentru ca e zona mea de formare), si
cea extraeuropeana, in care gasesc punctul de conexiune, ce
le unificd. La nivel extraeuropean am mers cu Interferentele
Indiene, Africane, Armene, Coreene, Japoneze, Iraniene. Astea
sunt cele 6 lucrari care sunt si imprimate pe CD. La nivel de
limbaj, cum spuneam, preiau moduri, timbralitati, folosesc
instrumente etnice, de exemplu la iranieni folosesc tombak-ul
ca instrument solist. La “africane” folosesc tot instrumente
specifice, originale, In masura in care ansamblul care
interpreteaza le poseda, pentru ca eu ofer si alternative de
lucru. La “japoneze” am lucrat cu Koto si cu Shakuhachi, atunci
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cand am avut artisti japonezi dar exista si versiunea cu harpa si
cu flaut. La inceput, pana sa ajung eu sa cunosc instrumentele
etnice am 1incercat sa sugerez timbralitatea altor culturi prin
instrumente europene. De exemplu, la Interferente indiene am
folosit combinatia de harpa si percutie, cumva ca sa sugerez
sitarul si tabla. Sau la Interferente armenesti am folosit Tntr-un
anumit fel clarinetul, intr-o tehnicd ce coboara sunetul —
libranche - si il schimba ca sa sugerez duduk-ul. La nivel de
limbaj, de timbralitate, de structurare modala sau de raga-uri,
acolo am lucrat in Interferente. Aceasta era o gandire care
realiza o punte intre vechi si nou. Oricum, foloseam toate
acestea amalgamate intr-un limbaj contemporan, chiar daca
sursele de la care porneam erau vechi.

Cealalta directie a fost cea a numitelor cicluri
paradigmatice. Aici a fost ceva foarte interesant, o idee pe care
imi place in continuare sa o exploatez, aceea de a epuiza o
matrice initiala de limbaj in cadrul mai multor opusuri. Poate ca
e un element pe care il gasim si la alti compozitori dar ei nu |-au
gandit ca atare, respectiv sa creeze un ciclu sau sa Il
denumeasca asa. Este vorba de ceva din propria ta creatie pe
care tu l-ai mai explora, I-ai mai aduce inca o data si inca o
data. Eu mi-am zis ca realizez o paradigma creationala cu niste
opusuri care pornesc dintr-o baza, dintr-o matrice. Asa am
inventat ciclurile paradigmatice, spre exemplu, primul ciclu
paradigmatic cu doua lucrari, respectiv o piesa de orga intitulata
Intro fugato si sinteza, pe care pur si simplu am inclus-o in
totalitate ca parte integranta in Simfonia mea nr. 2, denumita a
Timpurilor Paralele. Pentru mine a fost o adevarata provocare
sa fac asta, adica sa gandesc de la inceput lucruri care sa
mearga de sine statator dar sa si fie incluse in ceva amplu
orchestral. Acest tip de gandire a fost initiat prin 1996-97. Si
asta a fost prima grupa. Ulterior am mai facut inca trei,
Monolog, Dialog, Mega-dialog, pe care le-am grupat intr-un al
doilea ciclu paradigmatic.

A.A.: lar intentia, conceptul de paradigma a existat de la
inceput?

M.V.: Da. Practic, poate ca am constientizat asta dupa
ce am facut Parallel times si urmatoarele chiar le-am gandit
paradigmatice: Dialog pentru trombon si saxofon, Monolog cu
trombon solo si Mega-dialog pentru poli-instrumentist incluzand
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saxofoane/clarinete si instrumente traditionale (precum tilinca
sau piri-ul corean) si orchestra de suflatori. Asta se intampla
prin 2000-2003.

A.A.: De ce ati ales aceste timbre, aceste instrumente si
combinatii de instrumente?

M.V.: Totul este legat de explorarea timbrala dar si de
tehnicile extinse ale instrumentelor. Este vorba de lucrul cu
posibilitatile, uneori excentrice, ale unor solisti. Acolo mi-am
putut permite sa ma joc cu ideea de paradigma si sa o explorez
in diverse feluri in mai multe opusuri cdnd am avut solisti
deschisi la acest lucru, cum erau Emil Sein, Barrie Webb. Am
lansat una dintre piese si am intrat si mai profund in
posibilitatile ei de explorare tocmai datorita acestui impuls din
partea solistilor, fie intr-un domeniu timbral mai restrans, fie in
combinatie cu orchestra si a fost foarte interesant sa vad cum
se dezvolta o atare abordare. O cercetare privind tehnicile
extinse ale saxofonului se poate regasi in cea de-a doua mea
carte si exista deopotriva si multe opusuri dedicate acestui
instrument: Sax Suggestions (solo saxofon), seria Monolog,
Dialog, Mega-dialog sau Inquietude (trio cu viola, pian si
saxofon), sau Warning pentru saxofon si voce procesata unde
deja am inceput sa lucrez si cu procesarea live.

Am mai avut ciclul paradigmatic cu Ciaccone, incluzand
initial Un altra ciaccona pentru orchestra solo, la care s-a
adaugat varianta cu banda si varianta cu orchestra si sunete
procesate.

A.A.: Si de unde a aparut dorinta de a explora
posibilitatile saxofonului?

M.V.: Dupa ce l-am cunoscut pe Daniel Kientzy, in
perioada in care lucram la doctorat si scriam la cea de-a treia
Simfonie a mea care se si numeste Sax Symphony Concerto.
Un interpret poate schimba o viziune iar eu pentru el am scris
Sax Symphony Concerto care, cumva, cuprindea si cercetarea
mea asupra tipologiilor polifonice. Este o lucrare mare, de
sinteza, o lucrare foarte importanta pentru mine.

A.A.: Si mai exista si alte directii in creatia dvs., dincolo
de ciclurile de interferente, de paradigme?

M.V.: Mai existd o zona de creatie de fuziune cu noile
media, ca sa intram in zona electronica pe care am explorat-o
pentru prima data in 1997 cu Reverberatii, pe vremea cand nu
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prea existau computere de gen laptop. Mergeam la studioul de
la Uniunea Compozitorilor unde beneficiam de ajutorul a doua
mari personalitati, Erica Nemescu si Calin loachimescu. Noi
(compozitorii) nu eram ingineri de sunet dar cochetam cu ideea
de a folosi resurse electronice. Prima oara am folosit un
procesor existent in Uniune care era jos in subsol si cu care
puteai comunica din salda. Asa am facut Reverberatiile care
dadeau posibilitatea de live electronics pe trombon, atunci, cu
Barrie Webb solist. Asta a fost prima mea tentativa de lucru cu
live-electronic. lar din 2000 am introdus electronicele in marea
majoritate a opusurilor mele. Acum nici nu pot trai fara ele!
Consider ca 1n secolul in care suntem nu putem face abstractie
de tehnologie si ca o poti folosi, cu succes, si in folosul artei. E
un instrument care poate fi inclus in orchestra moderna. Si
lucrarile mele au acest ingredient, nu numai cele camerale, ci si
celelalte. Mai apoi s-au schimbat lucrurile, am inceput sa avem
procesoare la noi acasa - nu ca Acela, primul, care era imens,
intr-un rack fix care nu putea fi mutat - sa folosim programe
muzicale iar eu mi-am facut propriul meu laborator pe care il
am si in prezent. Si acum, vorbind de tehnologii avansate cu
care am inceput sa lucrez, ultima rafinare o fac intr-un studio
care depaseste capacitatile celui de la mine de acasa. Si am
doua-trei studiouri cu care lucrez care sunt surround sau 5/7+1
si care tind sa se dezvolte inca, in care eu duc produsul meu
gata creat si il rafinez si mai mult.

A.A.: Si cum ati ales sa folositi resursele electronice in
creatie? Prin ce metode?

M.V.: Asta a fost o directie de explorare a electronicului
in muzica dar mie la un moment dat nu mi-a ajuns doar atat.
Am zis ca tehnologia se poate aplica si vizualului, iar eu fiind
oricum o persoana sincretica am tins sa inteleg ce se poate
face cu zona vizuala pe tehnologie. De exemplu, ultima
explorare mediala a mea este ciclul la care inca lucrez acum si
care este un ciclu afiliat teoriei ciclurilor cabalistice planetare.
Aici lucrez cu ultimele tehnologii audio-vizuale.

A.A.: Aspectul sincretic a implicat si colaborarea cu
artisti din celelalte zone artistice, arta vizuala, arta plastica.
Vorbiti-ne despre aceste proiecte.
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M.V.: Eu am lucrat cu doua tipuri de artisti, cu artisti
formati, sa zicem, pe zona vizuala, pe de o parte, cu coregrafi,
scenografi sau cu artisti formati pe zona UNATC, de film. Din
toate aceste elemente eu am facut un tot, e foarte spectaculos
ceea ce am implinit noi Tn opusul despre care vorbeam mai sus.
Si apropo de explorarea strict mediald, lucrez la laboratorul
Cinetic (al UNATC-ului) pentru aceasta lucrare si este singurul
laborator in care poti lucra in 3D - nu stiu daca exista in tara
inca unul asemenea. Experimentez cu artisti profesionisti care
s-au pus in slujba acestor cautari; chiar cel cu care lucrez acolo
face o teza doctorala pe tridimensionalitate si scenografie
virtuala. Cu el am lucrat pe unul dintre palierele de video de la
lucrarile mele. De exemplu, am trei paliere distincte in care
lucreaza artisti cu pregatire diferita: palierul filmat are personaje
care capata viata, se misca, si aici am lucrat chiar cu fiica mea,
cu Armine Vosganian, pe partea de regie de film (una dintre
specialitatile ei). Acest palier ar putea corespunde muzicii
acustice, daca am putea face o comparatie. Exista, mai apoi,
un alt palier cu obiecte tridimensionale, pre-creat de artistul
care foloseste programele si obiectele tridimensionale existente
in acest moment pe piata, costisitoare, pe care nu le acceseaza
oricine; sunt
undeva 1in niste
baze de date si nu
poti sa le folosesti
decat pe acelea in
anume programe,
nu poti pune figuri
bidimensionale
acolo. Este un
palier pe care Il
A putem compara cu
banda pre-inregistratd, in muzica. In sfarsit, cel de-al treilea
palier este cel cinetic, si asta inseamna ca ai niste oameni in
miscare, spre exemplu dansatori, a caror amprenta senzoriala
este preluatd si algorimizatéd in laboratorul CINETIC si apoi
recreata in timp real intr-un spatiu scenic, in spatele unui ecran,
in paralel cu celelalte doua paliere video pre-create. Este un
nivel care ar putea corespunde ideii muzicale de acusmatic, dar
aplicata vizualului... Tema ciclului de care vorbeam este una
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super ezoterica si imbina filozofie kabbalistica, sefiroti, gandire
astrologica, gandire planetara, lucruri de genul acesta.

A.A.: Si intre toate aceste preocupari de tip sincretic se
detaseaza, poate cel mai pregnant, o directie care a dominat
creatia dvs. din ultimii ani, cea a trans-realismului arhetipal.
Cum s-a conturat aceasta?

M.V.: Da, este directia mea dominanta din ultimii 7-8
ani, desi ea a fost demarata in 2010, cu Meditatia dinamicé, dar
fara sa o denumesc ca atare. Practic, am dat-o ca manifest al
unei noi directii estetice odatd cu opera Awaken dreamer
(2013) dar mai aveam deja doua opusuri lucrate Thainte care
sunt pe aceeasi directie, Meditatia dinamica (de care spuneam)
si White Lady’s Power Places. Acestea sunt niste spectacole
multimedia, a doua este chiar o cross media opera, iar Awaken
dreamer este o trans real opera, asa cum am si denumit-o in
subtitlu. Directia le cuprinde pe acestea trei dar si ciclul Into my
planet si o ultim& lucrare cu solisti si orchestra intitulata
Shamanic Prologue. Astea sunt o directie aparte care are
principii clare pe care le voi dezvolta in cartea mea Introducere
in trans-realismul arhetipal din care primele patru capitole au si
aparut. Vorbesc acolo despre demersul spiritual in arta, despre
fuziunea fintre arta spiritului si stiinta spiritului, despre
simbolismul arhetipal, despre tipurile de visare pornind de la
visarea obisnuitd pana la transa si despre cum se pot folosi
toate aceste lucruri in arta; de fapt, asta este provocarea mea.

A.A.: De ce ati denumit aceasta directie trans-realism
arhetipal?

M.V.: Este clar ca insasi denumirea arata continutul
directiei. Este o directie arhetipala care se leaga de tot ce am
facut pana acum, de toate cautarile mele, de traditie, de puntea
intre trecut si viitor si sondarile la nivel arhetipal cu care eu
lucram si de pe vremea Interferentelor Japoneze. Atunci eu am
introdus ideea de personaje arhetipale ale teatrului No: aveam
prototipul ascetului, prototipul femeii, prototipul barbatului, al
Divinitatii, al nebunului, al lunaticului, cel putin cinci arhetipuri
de atunci gandite, fard sa stiu cd o s& ma adancesc intr-o
cautare arhetipala, dar lucram cu aceste elemente. Directia
arhetipala este continuta, dar pe de alta parte exista o explorare
a trans-realului. Directie arhetipalda au mai abordat-o si alti
compozitori, dar trans-realul este o alta provocare. Toata lumea
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este deja obisnuita cu abordarea artistica a suprarealului, acest
concept arhicunoscut, folosit la noi n diverse ipostaze chiar si
la cei mai noi precum la Irinel Anghel care foloseste suprarealul
in felul ei propriu. Din punctul meu de vedere, trans-realul este
un alt fel de suprareal si este izvorat nu neaparat din explorarea
oniricului obisnuit ci din experienta transpersonala, care este
altceva. Experienta transpersonald nu este o neaparat una
onirica si nu este egala cu suprarealul ci inseamna o experienta
pe care ti-o asumi intr-un anumit protocol care poate fi un ritual,
sau o transa de tip samanic, holotropic sau hipnotic. Este, deci,
un proces care te pune pe un nivel superior de constiinta, o
stare de constiinta extinsa, de unde captezi alte tipuri de
informatii decét din cotidianul 3D, si altele decat ale oniricului
oblsnult integrat in curentul suprareallst in spatiul oniric toata
lumea se duce in timpul somnului, noi toti visam, dar nu toti ne
asumam sa facem transe sau sa lucram cu samani.

A.A.: Deci este vorba si de o reintoarcere la traditie,
despre care vorbeam mai devreme, daca ne gandim, de pilda,
la functiile muzicii din perioada preistorica.

M.V.: Trans-realismul reitereaza functiile arhetipale ale
artei — cathartica, de vindecare, extatica, pentru ca chiar poti sa
traiesti o stare speciala in scena si nu doar pentru ca esti un
super solist. Astfel am simtit, de exemplu, si in Meditatia
dinamica, in care am experimentat ipostaza de solist care intra
intr-un proces spiritual de transa, cu etape foarte concrete: mai
intai respiratia de foc samanica care iti creste capacitatea de
oxigenare a creierului asigurand aproape automat iesirea din
constiinta obisnuita si ascensionarea pe un alt nivel de
perceptie; traiesti aceasta stare in sine, in timpul spectacolului.
Acelasi lucru |-am facut si in opera Visatorul trezit. Acolo
existau cel putin doua personaje care stiu mai multe despre
ideea de transa si o si experimenteaza, respectiv eu si Irinel
Anghel. Ceilalti din grupul meu, adica din grupul international de
muzica si dans contemporan Inter-Art au o cunoastere
ezoterica si intr-o anumita masura si ei tind, sa zicem, catre o
explorare a domeniului transpersonal. Si alti artisti ai grupului,
precum coregrafa Liliana lorgulescu, dansatorii Andreea Duta,
Lucian Martin sau Vlad lachim sau muzicienii Ana Chifu, Maria
Chifu, Barrie Webb, Grigore Lese, sunt artisti mai mult sau mai
putin conventionali dar nu chiar... pentru ca toti din grupul meu
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Inter-Art sunt oameni care nu sunt straini de meditatie, de
experiente de tip ezoteric, carora le dau atentie pentru ca le pot
trai si asuma.

Revenind la trans-realism, sintetizam astfel, pe de-o
parte functiile artei, pe de alta parte explorarea transpersonala.

A.A.: Cum s-a declansat acest interes pentru acest tip
de experiente?

M.V.: La mine toate lucrurile astea au pornit dintr-o
practica personala, nu pentru ca am auzit si am citit si eu
despre... Am practicat, am lucrat cu samani, am lucrat direct cu
Stanislav Grof care este cel care a formatat si teoretizat
respiratia holotropica de mai bine de 30 de ani. Cautarea asta a
pornit la mine din adolescentd. E foarte interesant cum se
relationeaza lucrurile. Am avut o experienta aproape dramatica
in 1977, in calitate de pianist. Aveam recital de pian la Ploiesti
exact in data marelui cutremur, pe 4 martie. Si printr-o minune,
cred, acest recital s-a devansat cu jumatate de ora. Nu stiu cine
si cum a facut aceastd schimbare. Cert este ca eu ajunsesem
acasa de maxim 5 minute cand a inceput cutremurul. Toata
sala de concert a cazut complet, s-a daramat, iar noua sala a
fost data in folosinta patru ani mai tarziu. Eu, a doua zi dupa
cutremur, nu am putut sa mai cant la pian. Am avut un fel de
crampa ciudata, s-a produs probabil un blocaj fizic, si atunci am
inceput o cautare interioara ca sa vad cum sa solutionez
problema. Atunci am inceput sa studiez Yoga care atunci era
ocultata. Cu toate astea informatiile veneau spre mine, la fel si
oamenii care practicau si aveau informatii despre asta. In acel
an scolar mi-am dat totusi toate examenele de pian ca si cum
nu am avut nimic. Dupa venirea mea in Bucuresti lucrurile
astea au trecut cumva in penumbra dar incepand cu 2009 au
reintrat foarte puternic in viata mea si cam de atunci nu mai
traiesc altfel. In acel an am fost in Tibet, am fost in Peru, am
avut niste experiente spirituale care m-au marcat, apoi s-a
intdmplat si intélnirea cu Grof, cu holotropica; mai apoi am fost
curioasa ce inseamna o transa hipnotica si am gasit omul
potrivit care sa inteleaga ca am nevoie sa experimentez o
transa hipnotica spirituala, nu una de tip terapeutic care rezolva
fobii si traume...

A.A.: Deci spiritualitatea este prezenta si la nivel
personal si la nivel profesional, in arta pe care o faceti.
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M.V.: Este o practica personala, pe de-o parte, o
practica pe care deja o dau si eu mai departe celorlalti — am
publicat deja si cartea despre terapia sonora. Fac sesiuni cu
gonguri si boluri tibetane pe care mi le-am asumat deja din
2014 si, mai mult decét atat, am fost solicitata sa tin un curs de
master despre arta vindecatoare la UNATC si, deja din toamna,
0 sa predau acest curs la actorie. Din punctul meu de vedere
este un curs mai apropiat de sonor decét de vizual si in masura
in care o sa intereseze, o sa-l propun si la Conservator. Trans-
realismul are, deci, o multipla perspectiva, nu numai ca act de
creatie, nu numai ca directie de cercetare, este o viziune
estetica noua si cine vrea sa adere este binevenit. Eu am
pregatit toate materialele tocmai ca sa exista ceva scris din
care oamenii sa se poata informa si cred ca nu e suficient sa
vina doar la spectacolele mele, trebuie sa si inteleaga
fenomenul din interior; este unul dintre motivele pentru care am
inceput sa si public din capitolele cartii mele pe masura ce le
scriu. Daca inca nu e pregatita o zona de creatie pentru asta,
va fi cu sigurantd pregatita pe viitor, iar eu am deja artisti cu
care lucrez, care sunt implicati activ, si chiar si studenti care au
nevoie si de un alt tip de deschidere.

A.A.: In afard de volumul care va aparea curand si din
care ati publicat deja primele capitole, ce alte cai de promovare
a acestor concepte mai folositi?

M.V.: Eu am editat si niste CD-uri, cele corespunzatoare

- primelor module ale
terapiei sonore,
respectiv CD-ul
Meditatiei Dinamice si
cel cu Gonguri, iar
pentru  modulul al
treilea, cel cu
alinierea  planetelor,
cartea contine si un
DVD. Ca feedback,
iatd un fapt absolut uimitor: CD-ul cu Gonguri a ajuns intr-o
familie din Olanda, dupa un turneu acolo, iar la un an ma
intalnesc cu mama celui caruia i-am daruit discul, care era din
Roménia. Ea a zis ca ma stie, ca mi-a ascultat muzica, mai
precis CD-ul meu cu Gonguri pe care il ascultau, se pare ca
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zilnic, copiii din familie, cu varste de 4 si 6 ani. Aveau program
de meditatie si nu lasau pe nimeni sa intre in camera lor céat
meditau cu CD-ul meu. Este unul dintre cele mai grozave
feedbackuri ale terapiei vibrationale...

A.A.: Oamenii care vin la sesiunile dvs. de meditatie
sunt, de fapt, o parte din publicul dvs.?

M.V.: Asta e o discutie mai ampla, cea referitoare la
public. Exista, pe de-o parte, publicul de arta contemporana
care e cum e, restrans, de profesionisti, si el pe gasti. Am
publicul altor arte, cel interesat de noile media, de experienta in
orice fel de zona vizuala, publicul de coregrafie si publicul
ezoteric. Cel din urma nu are, neaparat, cunoastere in arta dar
are deschidere spirituala si multi care vin pentru prima oara la
un spectacol de-al meu, nici n-au citit macar programul de sala,
pliantul, pur si simplu au simtit ca au eliberat ceva... Apoi mi-au
impartasit experientele lor, ceea ce au descoperit in ei, lucruri
care pentru mine erau chiar personale si nedivulgate, aflate mai
degraba la nivel de simboluri. Copiii, cel putin, dau un feedback
extraordinar. Asta vine de la parintii care sunt deschisi la o
astfel de cale spirituala si le deschid si lor cautarea.

A.A.: Faceti parte din Asociatia Femeilor in Arta, vorbiti-
mi putin despre activitatea acestui organism.

M.V.: Debutul acestei asociati nu a fost unul de
perspectiva feminista ci a fost sugerat in Italia de catre Patricia
Chiti, o solista care are o asociatie la nivel international numita
,Donne in musica” si care m-a invitat la un moment dat sa tin o
conferinta si sa mi se cante o piesa intr-un festival italian. Desi
eu am incercat sa i explic ca, din punctul meu de vedere, in
Romania nu avem nevoie de o asemenea organizatie, ea mi-a
adus un contraargument foarte bun. Prezentele feminine din
jurul meu, precum si deschiderea sincretica justificau un
potential de creare a unei atare asociati. Asa am pornit cu
Liliana lorgulescu si cu Marilena Preda, artist vizual, si ulterior
si cu Ruxandra Balaci, director pe atunci al Muzeului de Arta
Contemporand, un nucleu de creatie feminina, in ideea de a
face proiecte. Noi oricum lucram impreuna dar aveam nevoie Si
de fonduri, iar ca sa ceri fonduri ai nevoie de o structura care sa
te sustind precum o fundatie sau o asociatie. Astfel, am facut o
multime de lucruri in forma sincretica. Pe urma acest organism
a devenit unul mondial, a intrat in board-ul ,Donne in musica”
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apoi in board-ul ISCM mondial. Acesta din urma capta nu
numai sectiuni nationale, cum este si cea roméaneasca ci si alte
tipuri de organizatii care sustin, in vreun fel, muzica
contemporana. Din 2003, ARFA a fost inclusa in acest
conglomerat, care intre timp a adunat mai bine de 100 de tari
reprezentate. Prin intermediul acestei asociatii am organizat
stagiuni (precum Forum Art), festivaluri precum MultiSonicFest
sau am editat CD-uri de muzica romaneasca, toate sustinute de
Ministerul Culturii prin AFCN, dar am facut si turnee.

A.A.: Acum sunteti mai putin activa in zona aceasta de
management artistic, sa zicem, organizare de festivaluri,
proiecte etc., dar aveti o activitate sustinuta cu grupul Inter-Art.

M.V.: Da, am fost foarte activi in zona internationala, am
facut turnee in toatd lumea si am constatat ca publicul
international este mult mai deschis. Am avut spectacole in tari
minunate si nu ma refer doar la vestul Europei ci si la tari mai
speciale, de pilda in Pakistan, in Japonia, in Canada, Israel.
Am colaborat cu artisti straini si acesta este un atu al grupului
nostru, care este un grup international din start. Avem cel putin
doi membri fondatori straini, saxofonistul si clarinetistul Emil
Sein care era la vremea respectiva in Spania si Barrie Webb,
din Anglia. Cumva ne-am construit ca un grup flexibil care sa
poata adopta alti artisti din alte parti, pe proiecte. Am putut,
deci, sa introducem artisti ca Grigore Lese sau din zona de jazz
sau chiar de teatru, precum Stephane Gallet (actor si interpret
de Nei traditional), sau sa fuzionam cu artisti din Pakistan, care
practicau dans traditional kathak. Am ramas pe postura asta
flexibila si suntem in continuare foarte deschisi, iar ce am facut
acum in Into my planet a fost s& aducem in jurul artistilor Inter-
Art-ului si alti artisti foarte tineri din zona de teatru si film.

A.A.: Vorbind despre Ingerul uman afirmati ca este o
fiinta ntre inger si om, trezita din valul ignorantei, constienta de
sine; nu este aceasta, de fapt, definitia omului?

M.V.: Oare toti oamenii sunt treziti din ignorantd? Un om
trezit este un om care aspira spre transcendenta, care intelege
ca el este intr-o trecere, ca a venit de undeva si se intoarce in
alta parte si ca este nemuritor. Ori, cati au un astfel de nivel de
constiinta, si nu la nivel de teorie si filozofie ci pe care sa o si
perceapa cu adevarat... Sa poti sa te conectezi cu sufletul tau
din alte vieti, sa aduci ceva de acolo sau chiar sa faci prospectii
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in viitor. Stiu cad poate suna a science-fiction. In general,
experientele transpersonale te duc in trecut, in vieti din trecut;
cam toti cu care am vorbit si lucrat au avut experiente de acest
tip. Mai putini au avut experiente din perioada perinatala dar
fnca nu cunosc, in afard de mine, oameni care sa se fi dus in
viitor. Este, de fapt, o baza de date a sufletului tau pe care tu o
poti accesa daca ai ceva de luat de acolo sau inca nerezolvat.
Daca e rezolvat nu ai de ce sa te intorci.

A.A.: Si cum se transpun aceste lucruri in creatia dvs.?

M.V.: in creatie experimentez aceste lucruri prin lucrarile
mele, si fac asta con$t|ent. Pentru ca daca eu sunt un artist
care teoretizeaza deja asta, nu numai ca stie sau recunoaste
dar si experimenteaza si se identificd cu zonele astea. Aveam
uneori discutii cu colegi din breasla apropo de arta asa zis
spiritualista, termen pe care nu il agreez pe deplin, cand se
face referire la muzicile mele sau ale lui Octavian Nemescu; pe
mine parca ma nemultumeste argumentul ca spiritualé este
toata arta. Sunt perfect de acord ca totul este spiritual in orice,
daca vreau sa gandesc asa. Dar sa facem o distinctie intre un
artist care creeaza in felul lui si nu isi pune deloc problemele
spirituale in creatie si cei ce fac din spiritualitate un manifest
creator, cerceteaza si exploreaza spiritualitatea, si pentru ei un
astfel de act artistic este declarat, dorit. Din acest punct de
vedere trebuie delimitati clar cei care fac ceva cu intentie
asumata, cum e Octav Nemescu, Corneliu Dan Georgescu,
adica cei care vorbesc despre arhetipuri, spiritualitate, lucruri
ezoterice, lucreaza cu ele, si ceilalti care nu fac toate astea dar
care ar putea considera ca toata arta este intrinsec spirituala.

A.A.: Atunci exista arta fara spiritualitate?

M.V.: Exista o arta care nu este neaparat spirituala?
Exista. Poate fi spirituala in general si poate fi cu aplicabilitate
in zona spirituala, sa contind astfel de cautari. Spiritualitatea
este legata de spirit, nu are legatura cu religia. Ce este spiritul,
este egal cu sufletul sau nu? Spiritul este egal corp sau nu?
Exista corp fizic si corp ezoteric. Ori in momentul in care iti pui
aceste intrebari si incerci sa le raspunzi devii un specialist in
ale spiritului. Oricum toti suntem spirituali ca asa ne-a lasat
Dumnezeu, dar nu toti constientizam inca acest statut sau nu
avem o chemare catre lucrurile de acest gen. Intentia si
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cunoasterea artistului despre spiritualitate fac diferenta, la fel si
tinta pe care si-o propune in creatia sa.

A.A.: Au mai existat compozitori spiritualisti, in perioade
mai vechi?

M.V.: Da, eu cred ca unul dintre compozitorii spiritualisti
era Wagner care lucra cu zona ezoterica si cu traditia Graal-ului
care e tot o cautare spirituala. Poate si Mozart pe filiera lui
masonica. Toti care au fost in zona asta de cautare de sine
constientd au fost in asociatii care au promovat spiritualitatea,
ocultismul si ezoterismul. Pe vremea aceea intrai Tin
masonerie... Newton, Mozart, Goethe... erau si ei cautatori
spirituali, cautau raspunsuri ontologice, cum ar fi ce se intampla
cu viata si moartea, exista bine si rau, cum relationam, ne
afecteaza polaritatile? Astea sunt probleme existentiale si tin
direct de spirit. Bach este un caz aparte, eu il consider fabulos
si nu doar pentru ca il predau la cursurile mele dar pentru ca
este un compozitor transcendent chiar prin felul in care face
muzica. Tendinta lui pentru perfectiune in limbaj imi aratd o
conexiune in sine cu Divinitatea. Nu stiu daca a avut, poate ca
a avut, prin insasi meseria lui, tendinte ezoterice. La fel si
Haendel care chiar spunea ca in momentul in care a scris
Messiah i s-a parut ca s-au deschis cerurile si ca a primit
informatia direct de la sursa. Avea, deci, o constiintad a acestei
relationari. Erau oameni care problematizau in interiorul lor
lucrurile astea.

A.A.: Si daca tot am ajuns prin trecut, ce compozitori
preferati?

M.V.: In afara de Bach care are locul lui special Tmi
place Beethoven, tot pe zona de constructie si cautare. Imi
place Wagner foarte tare, Mahler foarte mult... nu pot spune
doar unul. Imi place Messiaen, de exemplu, tot in zona asta de
explorare. La fel si Skriabin. Genul de compozitori cu care am
rezonat si am empatizat inainte de a afla ca au aceleasi tipuri
de cautari. Am inceput sa descopar aceste cautari cand am
inceput eu sa cercetez despre ce se intdmpla. La inceput ai
rezonanta directa a muzicii dar mai apoi incepi sa constientizezi
de ce iti place, ce anume te impacteaza, la ce nivel si de ce, iar
dincolo de limbajul muzical, muzica iti spune mult mai mult.

A.A.: lar optiunea dvs. pentru forme polifonice?
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M.V.: Se leaga de preferinta mea pentru structuri
polifonice, polistraturi. Cumva, toate lucrurile astea se leaga,
polifonia cu gandirea pe mai multe planuri, gandirea sincretica,
gandirea multitemporala, sunt domenii super stratificate de
diverse  feluri. Despre ce vorbesc ele? Despre
multidimensionalitate. Cea umana, pe care noi nu o stim pentru
ca nu o recunoastem pentru ca nu suntem fiinte
multidimensionale. In momentul in care intrdm in transa si in
experiente de constiinta extinsa, abia atunci traiesti constiinta
multidimensionalitatii tale. Pot sa privesc multidimensionalitatea
si din perspectiva unui compozitor complex care lucreaza pe
foarte multe straturi si dimensiuni, apropo de polifonie si de
tipologiile polifonice, inclusiv la nivel spatial si temporal. De
exemplu, abordarea demersului vizual, in cadrul proiectului
actual multimedia Into My Planet, este tot una pluristratificata
multidimensionala, cu planuri temporale si spatiale distincte fata
de planurile muzicilor paralele din muzica, cu alte temporalitati.

Si daca vrei sa vorbim despre visare... aici e un teren
absolut minunat. Visarea lucida este un alt fel de visare sau un
alt fel de transa. Am dat mai multe detalii si exemple din
cazuistica personala in ultimul studiu din revista Muzica pe anul
acesta. A crea este un fel de a visa lucid, dar actul asumat si
manifestat constient de experientd lucida, de visare sau de
extracorporalizare este ceva diferit... Am introdus 7 dintre
propriile experiente de visare lucida si sau transa samanica,
holotropica sau hipnotica inclusiv in opera mea Visatorul trezit...
fiecare tablou este de fapt un vis lucid dintr-o experienta de
constiinta modificata traita de mine.

A.A.: Din perspectiva de profesor, pedagog... au si
studentii nevoie de un atare tip de cunoastere extinsa a sinelui?

M.V.: Da, eu sunt mai mult decat un profesor pentru ei.
Si nu ma refer aici la cursurile individuale de compozitie. In
primul réand studentii simt oamenii care ar putea sa le dea
raspunsuri la temele lor. Sunt intrebata deseori diverse lucruri
existentiale, spirituale. Deseori se deschid pe zona asta cand
primesc informatiile necesare. Din pacate multi dintre profesori,
in general, nu isi pun problema de a ajunge la astfel de teme cu
studentii lor, poate din lipsa de timp, chiar daca ei ar avea de
dezbatut niste teme foarte umane, profunde. Eu lucrez poate,
putin mai diferentiat cu studentii mei, in functie si de ,urgentele
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lor spirituale”. Uneori stau mai mult cu ei sau chiar in timpul
meu liber, sa lamurim lucruri importante pentru ei sau pentru
evolutia lor viitoare. Am facut concerte cu ei, unii au participat si
la sesiunile mele de gonguri, iar acum sunt pe propria lor cale,
unii prin tara altii prin lume. Mie mi se pare ca in toate
generatiile exista speranta de evolutie, evident spirituala si
profesionala. De pilda, cu cei cu care lucrez la polifonie incerc
sa le insuflu dragostea pentru muzica contemporana si am
reusit cu mai multe generatii, iar acum unii dintre ei sunt
interpreti de muzica contemporana. De curdnd am intrat mai
mult in legaturd cu studentii instrumentisti din orchestra UNMB
condusa de Bogdan Voda, cu ocazia premierei mele simfonice
Shamanic Prologue din concertul de deschidere SIMN din luna
mai. Fiind un opus trans-realist si mai ales unul care punea
probleme noi de limbaj si scriitura a trebuit sa intru cu ei in
detalii de intelegere inclusiv spirituala. Interesant este ca mulli
mi-au multumit pentru muzica si pentru ce le-am impartasit cu
aceasta ocazie... si le sunt profund recunoscatoare pentru
feedback.

SUMMARY
Andra Apostu — A Conversation with Mihaela Vosganian

Worshipping tradition by placing it in the best light via modern
means and a constant concern for novelty through her medial
explorations in the area of technologies used in the newest
music studios, wielding a colourful and energetic creative view,
Mihaela Vosganian operates a true change of values at the
artistic level: not only does she borrow elements specific to
other arts but, through her own endeavours, she adds extra
value to them and thus succeeds in making an innovative
contribution not only in her music, but also in the other artistic
forms with which she merges. The art of the spirit, the science
of the spirit, archetypal symbolism or various types of dreaming
— from ordinary dreams to trances — to mention only a few of
the key-notions with which the composer operates, and the way
in which they can be applied to art are, as she confesses, the
real challenge for the new aesthetic orientation that she
proposes: archetypal trans-realism.
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